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DIETISTO PAREIGYBES APRASYMAS

- - Nr.....
Siauliai

I. SKYRIUS
PAREIGYBE

1. Siauliy ,,Ringuvos“ mokyklos (toliau — Mokykla) dietistas yra priskiriamas asmens
sveikatos priezitiros specialisty grupei.
2. Pareigybés lygis — B.

1. SKYRIUS
SPECIALUS REIKALAVIMAI SIAS PAREIGAS EINANCIAM DARBUOTOJUI

3. Dietistas turi atitikti Siuos specialius reikalavimus:

3.1. turéti aukstajj (koleginj) arba aukstesnjjj (specialyji vidurinj, jgyta iki 1995 mety)
i§silavinimg ir Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka jgyta dietisto profesing
kvalifikacija;

3.2. Zinoti teisés aktus, reglamentuojancius asmens sveikatos prieziiira, dietisto praktika,
higienos normy reikalavimus;

3.3. turéti dokumenty rengimo, tvarkymo ir apskaitos pagrindus;

3.4. moketi naudotis informacinémis technologijomis;

4. Dietistas turi iSmanyti:

4.1. su maitinimusi susijusias sveikatos problemas ir jy sprendimo biidus;

4.2. sveikatai palankios gyvensenos ir tinkamo maitinimosi principus bei rekomendacijas;

4.3. maisto, jo tvarkymo bei maitinimo ir maitinimosi priezitiros reikalavimus;

4.4. maitinimo ir maitinimosi prieZiiira, atsizvelgiant  ligas ir sveikatos sutrikimus;

5. Dietistas turi gebéti:

5.1. parengti valgiara$¢ius bei patiekaly technologines korteles;

5.2. koreguoti ir adaptuoti maitinimasi pagal paskirtg individualy dietinj gydyma;

5.3. mokyti ir konsultuoti tinkamo maitinimosi klausimais;

5.4. vykdyti patickaly gamybos, jy kokybés, maisto ruosimo higienos reikalavimy
stebéseng ir teikti sitilymus;

6. Dietistas privalo vadovautis:

6.1. Lietuvos Respublikos jstatymais, pojstatyminiais aktais, Lietuvos Respublikos
Vyriausybés nutarimais ir kitais norminiais dokumentais, reglamentuojanciais biudzetiniy jstaigy
veikla, darbo santykius, darbuotojy saugg ir sveikata;

6.2. darbo tvarkos taisyklémis;

6.3. darbo sutartimi;

6.4. Siuo pareigybés aprasymu,

6.5. kitais Mokyklos vidaus dokumentais.

111. SKYRIUS
SIAS PAREIGAS EINANCIO DARBUOTOJO FUNKCIJOS

7. Dietistas vykdo Sias funkcijas:
7.1. organizuoja Mokyklos mokiniy ir darbuotojy maitinima;
7.2. rengia perspektyvinius, dienos ir individualius (pritaikytus) valgiarascius;



7.3. skai¢iuoja maisto davinio maisting ir energeting verte;

7.4. rengia patiekaly technologines korteles;

7.5. pagal valgiarastj ir receptiiras kontroliuoja patiekaly ruosima ir jy kokybe;

7.6. pagal kompetencija imasi priemoniy, kad i$ tiekéjy nebiity priimami teisés akty
reikalavimy neatitinkantys maisto produktai, nebiity realizuojami nekokybiski maisto produktai ir
patiekalai;

7.7. priziuri, kad darbuotojai, dirbantys su maisto produktais, laikytysi higienos
reikalavimy;

7.8. tikrina virtuves, pagalbiniy patalpy higiening bukle bei savikontrolés vykdyma;

7.10. laikosi higienos normy, saugos ir sveikatos darbe, priesgaisrinés saugos reikalavimy;

7.11. propaguoja sveikatai palankig gyvensena, ligy profilaktikos ir sveikatos tausojimo bei
ugdymo priemones;

7.12. pagal kompetencija dalyvauja vykdant privalomasias sveikatos programas;

7.13. tobulina profesing kvalifikacija Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
nustatyta tvarka;

7.14. atnaujina higienos Zinias ir jgudzius;

7.15. nustatyta tvarka profilaktiSkai tikrinasi sveikatg, iSklauso privalomus pirmosios
pagalbos ir higienos jgiidziy mokymo kursus;

7.16. pagal kompetencija teikia pirmaja medicinos pagalbg;

7.17. laikosi profesinés etikos;

7.18. vykdo kitus Mokyklos direktoriaus ar jo igalioto asmens pavedimus ir uzduotis.
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